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天然气：美国东北部对加拿大电量的依赖日渐减弱

报告要点：

经研究发现，从加拿大输往纽约（纽约独立系统运营商，NYISO）和新英格兰地区（新英格兰

独立系统运营商，ISO-NE）的净电力输入量持续下降。2025 年 1 月至 8月期间，ISO-NE 从加

拿大的日均净进口电量较 2022 年同期下降超 60%；同期 NYISO 与加拿大间的净交易量更是缩减

至 2022 年同期的 25%。

进口下降主要源于两大因素：其一，过去三年间加拿大大部分地区持续干旱导致水力发电量缩

减。尽管 7 月部分区域降雨量超均值，但加拿大政府干旱监测数据显示全国多数地区旱情仍未

缓解。其二，NYISO 与 ISO-NE 的电力需求双双走低。2016 至 2024 年间，ISO-NE 电力需求下降

9%，NYISO 需求降低 6%。

该趋势将间接决定北美地区天然气的供应量，因此关注该趋势至关重要，所以未来我们将持续

跟踪该趋势。
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过去几年，从加拿大输往纽约（纽约独立系统运营商，NYISO）和新英格兰地区（新英格兰独

立系统运营商，ISO-NE）的净电力输入量持续下降。2025 年 1 月至 8月期间，ISO-NE 从加拿

大的日均净进口电量较 2022 年同期下降超 60%；同期 NYISO 与加拿大间的净交易量更是缩减至

2022 年同期的 25%。

进口下降主要源于两大因素：其一，过去三年间加拿大大部分地区持续干旱导致水力发电量缩

减。尽管 7月部分区域降雨量超均值，但加拿大政府干旱监测数据显示全国多数地区旱情仍未

缓解。其二，NYISO 与 ISO-NE 的电力需求双双走低。2016 至 2024 年间，ISO-NE 电力需求下降

9%，NYISO 需求降低 6%。

尽管 NYISO 与 ISO-NE 传统上从加拿大购电，但趋势转变已使这两个区域多次出现向加拿大净

输出电力的现象。此类净出口多发生于用电需求相对较低的春秋季；而在用电高峰的冬夏两季，

美国东北部较高需求限制了可供出口的电力余额。

图 1：美国东北地区净进口电量（GWH）

数据来源：EIA、五矿期货研究中心

ISO-NE 新英格兰地区进口加拿大电量情况

当新英格兰地区用电需求处于相对高位时，从加拿大进口的电力对满足当地需求具有关键作

用。例如在 2025 年 1 月 ISO-NE 冬季用电高峰期间，加拿大供电量平均占比达 14%。但 2025

年前八个月的平均占比仅为 5%。往年加拿大供电比例更高：2016 至 2022 年间平均贡献 ISO-NE

用电量的 14%，该比例在 2023 年降至 11%，2024 年进一步跌至 5%。

根据我们每小时电力网格监测数据，ISO-NE 首次出现单日净出口加拿大现象（即出口量超过进

口量）是在 2023 年 2 月。此类净出口日益频繁，2024 年累计达 49 天，截至 2025 年 8 月 31

日已出现 20 次。
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图 2：新英格兰地区进口加拿大电量均值（GWH）

数据来源：EIA、五矿期货研究中心

NYISO 纽约地区进口加拿大电量情况

与 ISO-NE 情况类似，加拿大对 NYISO 的电力输入本是满足当地需求的重要来源，但近年来进

口量持续缩减。2016 至 2022 年间，加拿大电力平均占 NYISO 供电量的 11%，该比例在 2023 年

降至 5%，2024 年进一步跌至 3%。截至 2025 年 8 月 31日，加拿大电力仅满足 NYISO 约 2%的需

求。2025 年 8 月期间，NYISO 除三天外均保持对加拿大的净出口状态。

NYISO 首次实现单日对加拿大净出口发生在 2023 年 7 月。2024 年全年共有 87天呈现净出口态

势，而截至 2025 年 8 月底，净出口天数已达 86 日。

图 3：纽约地区进口加拿大电量均值（GWH）

数据来源：EIA、五矿期货研究中心
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